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Une annexe.

Texte modifié :

Circulaire n° 3609/DEF/CoFAT/DF/BCF/EMS du 6 avril 2007 (BOC N°21 du 10 septembre
2007, texte 17).

Référence de publication : BOC N°28 du 13 novembre 2007, texte 35.

La circulaire n° 3609/DEF/CoFAT/DF/BCF/EMS du 6 avril 2007 est modifiée comme suit :

1. Dans l'annexe I :

1.1. Point 3.2. Épreuve écrite d'histoire.

Au lieu de :

« Sous forme impersonnelle, cette épreuve consiste en la rédaction d'une dissertation de trois heures sur une
question d'histoire. »

Lire :

« Sous forme impersonnelle, cette épreuve consiste en la rédaction d'une dissertation de trois heures sur une
question d'histoire choisie par le candidat parmi deux sujets. »

1.2. Point 4.1. Épreuve écrite de relations internationales.

Au lieu de :

« Cette épreuve consiste en la rédaction, sous forme impersonnelle, d'une dissertation sur une question de
relations internationales portant sur le programme suivant : »

Lire :

« Cette épreuve consiste en la rédaction, sous forme impersonnelle, d'une dissertation sur une question de
relations internationales, choisie par le candidat parmi deux sujets, et portant sur le programme suivant : »

2. Remplacer l'annexe II par l'annexe II ci-jointe.
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Le général de corps d'armée,
commandant de la formation de l'armée de terre,

Pierre GARRIGOU-GRANDCHAMP.
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ANNEXE II.
ÉPREUVES PHYSIQUES D'ADMISSION, OPTION « ÉDUCATION ET ENTRAINEMENT

PHYSIQUES MILITAIRES ET SPORTIFS ».

1. NATURE DES ÉPREUVES.

Les épreuves sont organisées en principe par le centre national des sports de la défense (CNSD) et
comprennent des épreuves physiques et une épreuve sportive.

    1.1. Épreuves physiques.

Athlétisme. Coefficients.

Course de 100 m. 0.5

Course de 1000 m [hommes (H)] ou 800 m [femmes (F)]. 1

Saut en hauteur. 0.5

Saut en longueur. 0.5

Lancer du poids de 7,257 kg (H) ou de 4 kg (F). 0.5

Grimper de corde (1). 1

Natation.

100 mètres, 4 nages. 2

(1) Un grimper chronométré à la corde lisse de 5 mètres effectifs, avec bras seuls pour le personnel masculin et style libre
pour le personnel féminin.

    1.2. Épreuve sportive.

Sport collectif : une démonstration technique individuelle et en situation de jeu dans un sport au choix du
candidat (football, rugby, handball, basket-ball, ou volley-ball).

2. NOTATION DES ÉPREUVES.

    2.1. Barème.

Pour l'épreuve sportive, le barème est fixé par le jury en liaison avec le CNSD qui pourra apporter son
expertise à cette occasion. Ce barème sera communiqué aux candidats de l'option E2PMS avant le début des
épreuves écrites.

Le barème de notation des autres épreuves figure dans les tableaux suivants.

    2.2. Épreuves physiques hommes.

Athlétisme. Natation.

Note Courses Sauts Poids Grimper 100 m quatre nages

100 m 1000 m Hauteur Longueur 7,257 kg 5 m

20

19,5

19

18,5

18

10"8

10"9

11"

11"1

11"2

2'30"

2'31"

2'32"

2'34"

2'35"

2,04

2,01

1,99

1,96

1,93

7,10

7,00

6,90

6,80

6,70

15,10

14,60

14,10

13,60

13,10

4"6

4"8

5"

5"2

5"4

1'06"

1'07"

1'08"

1'09"

1'10"
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17,5

17

16,5

16

15,5

15

14,5

14

13,5

13

12,5

12

11,5

11

10,5

10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

11"3

11"4

11"5

11"6

11"7

11"8

11"9

12"

12"1

12"2

12"3

12"4

12"5

12"6

12"7

12"8

13"  

13"2

13"4

13"6

13"8

14"1

14"4

14"7

15"

2'37"

2'38"

2'40"

2'41"

2'43"

2'44"

2'46"

2'48"

2'50"

2'52"

2'54"

2'56"

2'58"

3'00"

3'02"

3'04"

3'08"

3'12"

3'16"

3'20"

3'24"

3'28"

3'32"

3'36"

3'40"

1,91

1,88

1,86

1,83

1,81

1,78

1,76

1,73

1,71

1,68

1,66

1,63

1,61

1,58

1,56

1,53

1,49

1,45

1,41

1,37

1,33

1,29

1,25

1,21

1,17

6,60

6,50

6,40

6,30

6,20

6,10

6,00

5,90

5,80

5,70

5,60

5,50

5,40

5,30

5,20

5,10

5,00

4,90

4,80

4,70

4,60

4,50

4,40

4,30

4,20

12,70

12,30

11,90

11,50

11,10

10,70

10,30

10,00

9,60

9,20

8,90

8,60

8,30

8,00

7,70

7,40

7,10

6,70

6,30

5,90

5,50

5,10

4,70

4,30

3,90

5"6

5"8

6"

6"2

6"4

6"6

6"8

7"1

7"4

7"7

8"

8"3

8"6

8"9

9"2

9"5

10"3

11"1

11"9

12"7

13"7

14"7

15"7

16"7

17"7

1'11"

1'12"

1'13"

1'14"

1'15"

1'16"

1'17"

1'18"

1'19"

1'20"5

1'22"

1'23"5

1'25"

1'26"5

1'28"

1'29"5

1'31"

1'34"

1'37"

1'40"

1'43"

1'46"

1'49"

1'52"

1'56"

    2.3. Épreuves physiques femmes.

Athlétisme. Natation.
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Note Courses Sauts Poids Grimper 100 m quatre nages

100 m 800 m Hauteur Longueur 4 kg 5 m

20

19,5

19

18,5

18

17,5

17

16,5

16

15,5

15

14,5

14

13,5

13

12,5

12

11,5

11

10,5

10

9

8

7

6

5

4

11"8

11"9

12"

12"1

12"2

12"3

12"4

12"5

12"6

12"7

12"8

12"9

13"

13"1

13"2

13"3

13"4

13"5

13"6

13"7

13"8

14"

14"2

14"4

14"6

14"8

15"

2'03"5

2'05"

2'06"5

2'08"

2'09"5

2'11"

2'12"5

2'14"

2'15"5

2'17"

2'18"5

2'20"

2'21"5

2'23"

2'24"5

2'26"

2'27"5

2'29"

2'30"5

2'32"

2'35"

2'38"

2'41"

2'44"

2'47"

2'50"

2'53"

1,78

1,76

1,74

1,72

1,70

1,68

1,66

1,64

1,62

1,60

1,58

1,56

1,54

1,52

1,50

1,48

1,46

1,44

1,42

1,40

1,37

1,34

1,31

1,28

1,25

1,22

1,19

6,10

6,00

5,91

5,82

5,73

5,64

5,55

5,46

5,37

5,28

5,20

5,12

5,04

4,96

4,88

4,80

4,73

4,66

4,59

4,52

4,45

4,34

4,23

4,12

4,01

3,90

3,79

16,00

15,50

15,00

14,50

14,00

13,50

13,10

12,70

12,30

11,90

11,50

11,10

10,80

10,50

10,20

9,90

9,60

9,30

9,00

8,70

8,40

7,90

7,40

6,90

6,40

5,90

5,40

5"2

5"4

5"6

5"8

6"

6"2

6"4

6"6

6"8

7"

7"2

7"4

7"7

8"

8"3

8"6

8"9

9"3

9"8

10"3

10"8

11"3

12"3

13"3

14"3

15"3

16"3

1'16"

1'17"

1'18"

1'19"

1'20"

1'21"

1'22"

1'23"

1'24"

1'25"5

1'27"

1'28"5

1'30"

1'31"5

1'33"

1'34"5

1'36"

1'37"5

1'39"

1'40"5

1'42"

1'45"

1'48"

1'51"

1'54"

1'58"

2'02"
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3

2

1

15"3

15"6

15"9

2'56"

2'59"

3'02"

1,16

1,13

1,10

3,68

3,57

3,46

4,90

4,40

3,90

17"3

18"3

19"3

2'06"

2'10"

2'15"
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