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DIRECTION DU PERSONNEL MILITAIRE DE LA MARINE : sous-direction « gestion du personnel » ;
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Références :
a) Code du service national ;
b) Code de la défense ;
¢) Instruction générale n° 670/DEF/DAG/CX/3 du 16 janvier 1989 (Mention BOC, p. 4345. ;
BOEM 461.1).
Piece(s) Jointe(s) :
Quatre annexes.

Texte abrogé :

Instruction n°® 117/DEF/DPMM/SICM/CIT du 10 juin 2003 (BOC, 2003, p. 4887. ; BOEM
104.3).

Classement dans l'édition méthodique : BOEM 104.3

Référence de publication : BOC N°43 du 14 novembre 2008, texte 2.

1. GENERALITES.
La préparation militaire supérieure (PMS) est une période de perfectionnement a la défense qui s’inscrit dans
le parcours citoyen apres la journée d’appel de préparation a la défense (JAPD). Elle contribue a I’entretien du
lien entre la nation et ses forces armées. Elle participe au recrutement du personnel de la réserve militaire et de
I’active.
1.1. Objectifs de la préparation militaire supérieure.
La préparation militaire supérieure a pour but de (annexe L.) :
- donner aux jeunes francais et francaises qui le souhaitent une premiére expérience en milieu
militaire, instructive et enrichissante, pouvant se concrétiser par un recrutement dans la réserve ou

dans I’active ;

- développer leur information sur 1’organisation générale de la défense, la marine nationale, les
organisations internationales et interalliées concernées ;

- dispenser une formation militaire et maritime ;
- préparer aux emplois de la réserve opérationnelle.

1.2. Organisation générale.



La marine nationale propose trois types de préparation militaire supérieure :

- la PMS « générale ». Elle s’adresse plus particulierement aux jeunes gens en cours d’études
supérieures pour leur donner un premier bagage qui leur permettra ultérieurement d’accéder a des
fonctions d’officier marinier ou d’officier de réserve au sein de la marine. Le stage correspondant,
trois semaines bloquées, se déroule a Brest au centre d’instruction naval (CIN), au cours du mois de
juillet ;

- la PMS « marine marchande » propose aux éleves des écoles de formation de la marine marchande
un stage de formation militaire et maritime de deux semaines pendant les vacances de printemps,
pouvant se prolonger par des embarquements sous contrat de réserve militaire, qualifiant au regard de
leurs études ;

- la PMS « état-major » s’adresse a des candidats d’un niveau égal ou supérieur a bac + 3, et en
priorité, mais pas exclusivement, a d’anciens auditeurs de l'institut des hautes études de défense
nationale (IHEDN) jeunes ou a des titulaires de master (diplome d’études supérieures spécialisées) de
défense, pour les préparer a s’insérer en état-major dans des emplois de premier niveau. Le stage
comprend un stage d’intégration de trois jours a I’école des fusiliers a Lorient, un cycle de neuf
conférences dispensées a Paris le samedi matin pendant I’année scolaire, complété par une période
bloquée de cinq jours dans un grand port militaire.

2. RECRUTEMENT.

2.1. Conditions générales.

Les candidats doivent étre :
- de nationalité francaise ;
- 4gés d’au moins 16 ans et de moins de 30 ans ;

- en regle vis-a-vis du code du service national ;

- titulaires du baccalauréat ou d’un dipldme équivalent (pour la PMS état-major, d’un diplome de
niveau bac + 3 minimum) ;

- aptes a suivre le cycle de formation. L’aptitude médicale est évaluée - sauf pour les éleves des écoles
de la marine marchande candidats a la PMS marine marchande, pour lesquels elle est considérée
comme acquise - lors du passage au centre de sélection et d’orientation (CSO) ou dans une infirmerie
militaire.
2.2. Recueil des candidatures.
Les bureaux du service national, les centres d’information et de recrutement des forces armées (CIRFA
marine), et les associations de réservistes de la marine, ou d’anciens marins, sont chargés dans le cadre de leur
activité courante de I’information générale sur les préparations militaires.
Les candidatures sont recueillies par les CIRFA marine. Le CIRFA marine ayant recueilli la candidature est
chargé d’établir le dossier initial puis de le faire parvenir a la cellule « réserves » du service de recrutement de
la marine (SRM) :
- avant le 15 janvier pour la PMS « marine marchande » ;

- avant le 15 mars pour la PMS « générale » ;

- avant le 15 juin pour la PMS « état-major ».



Ce dossier comporte :
- une fiche de candidature (cf. annexe III.) ;
- une lettre de motivation précisant par ordre de priorité le choix de la PMS souhaitée ;
- un curriculum vitee ;
- un certificat de scolarité précisant les études en cours ;
- une copie des diplomes scolaires et universitaires justifiant du niveau du candidat ;
- une photocopie de la carte d’identité nationale ;
- un extrait du casier judiciaire (B2) ;
- la fiche individuelle pour le contréle élémentaire (PPSD) ;
- I’attestation de la JAPD ;

- une fiche d'habillement (annexe IV.) qui permettra aux organisateurs du stage de préparer la
délivrance du trousseau ;

- un compte rendu d’entretien du CIRFA ou d’un adjoint au recrutement officiers (AROS) ;
- un certificat d’aptitude médicale ;
- une demande de carte d’identité militaire.
2.3. Traitement des dossiers.
L'aptitude des candidats « marine marchande » est certifiée directement par les écoles concernées au regard
des normes STCW (standard of training, certification and watchkeeping) d'officier navigant et des résultats

scolaires de l'intéressé.

Pour les autres candidats, les CIRFA marine convoquent les candidats en vue de leur faire passer une visite
médicale d'aptitude.

Au retour des résultats, et sans délai tout au long de 1'année, les dossiers complets sont in fine transmis a la
cellule « réserve » du SRM aux dates prévues au point 2.2.

Pour la PMS marine marchande et la PMS générale, les CIRFA marine établissent un compte rendu succinct
sur les motivations et la personnalité du candidat.

Pour la PMS état-major, les officiers chargés du recrutement officier regoivent les candidats afin d'évaluer la
qualité de leur candidature.

Le SRM effectue une copie de chaque dossier et I'envoie a la section compétences du bureau de la « réserve
militaire » de la direction du personnel militaire de la marine (PM3).

2.4. Décision.

Au vu des dossiers, la sélection définitive est arrétée par une commission de sélection, organisée par le SRM
et composée des membres suivants :

- le chef de PM3 ;



- le chef de la section recrutement officiers (SRM/OFF) ;
- le chef de la section compétences de PM3 (PM3/C) ;
- le chef de la section recrutement équipage du SRM (SRM/EQUIP).
A Iissue de la commission, un courrier d’admission ou de refus est adressé a chaque candidat par le SRM. Ce
dernier transmet les dossiers des candidats admis au bureau « réglementation - administration » de PM3
(PM3/RA) pour I’intégration au sein de la réserve.
3. OBJECTIFS DE FORMATION - ORGANISATION ET CONDUITE DE L'INSTRUCTION.
3.1. Objectifs généraux.
Les objectifs généraux de formation sont détaillés en annexe I. Les objectifs détaillés sont définis en suivant la
démarche d'ingénierie de formation en vigueur dans les écoles. En 1'occurrence, elle est appliquée pour la
partie « objectifs communs » sous l'autorité du commandant du CIN de Brest.
3.2. Organisation et conduite de l'instruction.
L'instruction est conduite par des cadres d'active et de réserve.
Chaque stage fait l'objet d'un ordre de circonstance de 1'autorité chargée de son organisation et de son
exécution, respectivement, le commandement de la zone maritime Atlantique (CECLANT) pour la PMS
générale et pour la PMS marine marchande (écoles de Nantes et de Saint-Malo), le commandement de la
marine (COMAR) a Marseille pour la PMS marine marchande (écoles de Marseille et du Havre), et COMAR

Paris pour la PMS état-major.

Dans le cadre de I'entretien du lien entre la nation et la marine, une cérémonie présidée par une autorité de la
marine doit étre prévue, soit pour 1'ouverture soit pour la remise des diplomes de fin de stage.

4. AVANTAGES LIES A L’OBTENTION DU BREVET DE PREPARATION MILITAIRE SUPERIEURE.

Le brevet de la PMS marine ouvre 1'acces a la réserve militaire dans des emplois d'encadrement ou de
responsabilité par un contrat d'engagement a servir dans la réserve (ESR).

Les stagiaires et anciens stagiaires de la PMS sont intégrés dans la réserve militaire au grade de second maitre,
ou pour ceux justifiant d'un niveau d'études BAC + 3, en qualité d'officier. Leur avancement s'effectue selon
les regles fixées par une instruction de PM3.
Toutefois, les éleves de la marine marchande issus des écoles du Havre et de Marseille, et recrutés en qualité
de second maitre, sont assimilés a des éleves officiers. Ils portent une tenue d'officier sans galon. Ils sont
admis au carré des officiers subalternes.
5. MODALITES ADMINISTRATIVES.

5.1. Habillement.

L'habillement du personnel de la réserve militaire et des stagiaires en instruction est fixé par circulaires
particulieres de la direction centrale du commissariat de la marine (DCCM).

5.2. Alimentation et hébergement.

La marine assure la nourriture et I'nébergement des stagiaires.



5.3. Déplacements.
A T'occasion des déplacements effectués sur ordre de convocation (sélection et périodes d'instruction), les
intéressés voyagent gratuitement entre le lieu de résidence et celui fixé par la convocation, suivant les
conditions réglementaires.

5.4. Couverture des risques.
Pour les dommages subis pendant un stage ou sur le trajet (domicile/lieu de stage), les intéressés, ou leurs
ayants-droit en cas de déces, bénéficient, conformément aux dispositions de l'article L115-2 du code du

service national, d'une réparation intégrale de leur préjudice, calculée selon les regles du droit commun.

Si leur état de santé nécessite des soins au cours du stage, ils bénéficient des prestations du service de santé
des armées.

5.5. Discipline.

Les infractions a la discipline au cours des séances ou périodes d'instruction peuvent entrainer la radiation du
cycle d'instruction.

6. TEXTE ABROGE.

L'instruction n° 117/DEF/DPMM/SICM/CIT du 10 juin 2003 portant organisation et fonctionnement de la
préparation militaire supérieure marine est abrogée.

Pour le ministre de la défense et par délégation :

Le vice-amiral,
directeur du personnel militaire de la marine,

Benoit CHOMEL DE JARNIEU.



ANNEXE I.
OBJECTIFS GENERAUX DE FORMATION.

1. OBJECTIFS COMMUNS.

1.1. Formation générale.
Etre informé sur les missions de la défense, les moyens des armées et de la marine.
Avoir des notions sur les organisations interarmées et interalliées.

Avoir une connaissance générale des corps d'officiers et des équipages ; connaitre en particulier les grades et
leurs appellations.

Connaitre la politique de la réserve militaire.
Connaitre les devoirs et les droits du militaire (statut général, reégles de discipline générale).

Acquérir le sens de la discipline, de la rigueur par des séances d'ordre serré et la participation a des
cérémonies.

Acquérir des notions de vocabulaire maritime.
1.2. Formation sportive.
Entretenir la condition physique des stagiaires.
2. OBJECTIFS PARTICULIERS.
2.1. Préparation militaire supérieure générale.
Avoir des notions sur I'organisation d'un batiment de guerre et de ses différents services.

Etre initi€ a la protection et a la défense des unités de la marine, en particulier au maniement et a la mise en
ceuvre du fusil.

Acquérir le sens marin par la pratique de la voile.
Etre initié¢ a la manceuvre des embarcations a moteur.
Etre initi€ a la navigation cotiere.

Connaitre I'importance de la sécurité a bord et les principaux moyens de lutte contre l'incendie et les voies
d'eau.

2.2. Préparation militaire supérieure marine marchande.
Avoir des notions sur I'organisation d'un batiment de guerre et de ses différents services.
Etre initié 2 la manceuvre des embarcations & moteur.
Connaitre les spécificités de la marine nationale dans la conduite nautique de ses batiments.

Connaitre I'importance de la sécurité a bord et les principaux moyens de lutte contre le feu et les voies d'eau.



2.3. Préparation militaire supérieure état-major.

Etre informé sur I'activité des états-majors locaux [centre des opérations maritimes (COM), centre régional
des opérations de sécurité et de sauvetage (CROSS), force navale, grand batiment, soutien logistique,
entretien...].

Une journée a la mer sera organisée dans la mesure du possible, soit durant la semaine bloquée, soit durant le
cycle de conférences.



ANNEXE II
APTITUDES MEDICALES REQUISES POUR LA PREPARATION MILITAIRE SUPERIEURE.

SPECIALITES S I G Y C 0 P

PMS générale / PMS état-major 3 2 3 4 4 2 2

PMS marine marchande Normes STCW d'officier navigant certifiées par les écoles.




ANNEXE III.
FICHE DE CANDIDATURE A LA PREPARATION MILITAIRE SUPERIEURE MARINE.



PHOTO MARINE NATIONALE
D'IDENTITE DIRECTION DU PERSONNEL
RECENTE MILITAIRE DE LA MARINE

FICHE DE CANDIDATURE A LA PREPARATION MILITAIRE SUP ERIEURE MARINE

AU TITRE DE L'ANNEE : | 20

O ETUDIANT Q0 EN ACTIVITE O IHEDN (INSTITUT DES HAUTES ETUDES DE DEFENSE NATNALE)

ZONE A REMPLIR PAR LE CANDIDAT

NOM NN

PRENOMS L P PP g
DATE, LIEU

penaissance | | [ L[ JLL LTI oee

ADRESSE L P PP g
VILLE I I I I I I e =yt Y

TELEPHONE FIXE | | \ \ \ | | | \ \ \ TELEPHONE PORTABLI | | ‘ ‘ ‘ | | | ‘ ‘ ‘
JOURNEE APD OUI — NON EMAIL S

BUREAU DU SERVICE NATIONAL e

N° D'IMMATRICULATION MILITAIRE EEEEEEEEEN

VISITE MEDICALE OUI - NON

SI TITULAIRE DU BREVET DE PREPARATION MILITAIRE, PEECISER : ....coooiiiiee e,

ANNEE D'OBTENTION MENTIONS u_‘

SI TITULAIRE DU BREVET DE PREPARATION MILITAIRE MARNE, PRECISER :
CENTRE DE FORMATION : .......covviviiviiiiiiiiiiieieeeeeenieeieeieeeeeen o ANNEE £ i,



ANNEE D’OBTENTION

TOUS DIPLOMES DE NIVEAU SUPERIEUR AU BACCALAUREAT BQUIS, OU ANNEE PREVUE
OU SUSCEPTIBLES DE L’ETRE (1) D’OBTENTION

(préciser les établissements et I'option éventlelle

BACCALAUREAT SERIE

POUR LES PMS MARINE MARCHANDE :

ECOLE NATIONALE DE LA S . A
MARINE MARCHANDE FILIERE ANNEE DIPLOME OBTENU
Date de fin de validité de votre certificat médidaptitude : .............. Loiiiiiinaan [
LANGUES :
NOTIONS MOYEN COURANT BILINGUE

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES :

DOCUMENTS A JOINDRE AVEC CETTE FICHE DE CANDIDATURE

- curriculumvitae ; - une photo d'identité récente ;
- lettre de motivation ; - un extrait du casier judiciaire ;
- photocopie des diplémes ; - une demande de carte d’identité militaire.

-Un certificat de scolarité précisant les étudesems;
- photocopie de la carte d'identité ;

- photocopie des brevets de préparation militaire ;

- certificat JAPD ou état signalétique ou numérdNBS
- un extrait du casier judiciaire ;

- certificat médical ;



Je soussigné déclare exactes les indications patéeette fiche.
A et
(signature du candidat)

(1) Rubrique a renseigner obligatoirement

OBSERVATIONS DU CIRFADE........coovviiiiiiimn )

DATE : CACHET DU CIRFA :



ANNEXE IV.
FICHE D'HABILLEMENT.



FICHE D'HABILLEMENT

NOM et PFENOMS :

A A- Tour de téte pris a I'endroit le plus saillant——

B- Tour du cou

C
Eo C- Tour de poitrine sur le tricot

D D- Tour de ceinture sur le pantaloen

M

E1l- Longueur d'entrejambes

E2- Longueur de manche

F- Hauteur ¢hauss sous la toise)

Chaussure (se référer aux pointures commerciates)

TAILLES A DELIVRER AU TITULAIRE DE LA FICHE

Bonnet Caban Chemise

Tricorne Tricot bleu Chaussures

Jersey Pantalon Chaussettes
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